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АННОТАЦИЯ К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
«ПРАВИЛА УХОДА ЗА КОЖЕЙ И СЛИЗИСТЫМИ ОБОЛОЧКАМИ НОВОРОЖДЕННЫХ ДЕТЕЙ В ПРАКТИКЕ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА»
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации (далее - ДПП ПК) «Правила ухода за кожей и слизистыми оболочками новорожденных детей в практике среднего медицинского персонала», разработана с учётом современных требований к квалификации среднего медицинского персонала, осуществляющего свою профессиональную деятельность в области оказания медицинского ухода за грудными детьми.
Неонатальному периоду жизни уделяется особое внимание, связанное с физиологическими особенностями новорожденного ребенка. Гигиена кожи и слизистых оболочек чрезвычайно важны, так как они могут служить входными воротами для целого ряда болезнетворных микроорганизмов. Наиболее частой причиной гнойно-воспалительных заболеваний кожи детей первого года жизни являются дефекты ухода и вторичное инфицирование, что в свою очередь может служить фактором, способствующим развитию сепсиса. Защита чувствительной кожи новорожденных, а также поддержка целостности и здорового состояния кожного барьера - сложная, но важная задача, которая стоит перед специалистами в неонатальный период и может оказать влияние на здоровье кожи в дальнейшем. Адекватный и регулярный уход за кожей новорожденного – это необходимое условие поддержания здоровья ребенка, профилактики различных заболеваний; важный элемент закаливания, гигиенического воспитания и психоэмоционального контакта в семье.
Организация правильного ухода новорожденным ребенком одна из ключевых задач по улучшению состояния здоровья детского населения. Специалисты среднего звена, выполняющие свою профессиональную деятельность по уходу за детьми грудного возраста в родильных домах, отделениях неонатологии, на педиатрических участках должны обладать достаточными знаниями данного вопроса. Все эти предпосылки привели к необходимости пересмотра и оптимизации подходов к организации ухода за грудными детьми. Правильный уход за новорожденным ребенком требует определенных знаний и умений. В последнее десятилетие произошли существенные изменения в практике ухода за детьми раннего возраста. Для уменьшения ошибок при уходе за грудными детьми представлена данная ДПП ПК «Правила ухода за кожей и слизистыми оболочками у новорожденных детей в практике среднего медицинского работника».

Целью реализации Дополнительной профессиональной программы повышения квалификации является повышение уровня профессиональных компетенций специалистов среднего звена при организации ухода за детьми 1-года жизни.
Основные задачи, реализуемые ДПП ПК «Правила ухода за кожей и слизистыми оболочками новорожденных детей» в практике среднего медицинского работника»:
· знать анатомо-физиологические особенности кожи и слизистых;
· знать правила проведения гигиенических процедур;
· уметь проводить первичный туалет новорожденного;
· осуществлять обработку кожи, пупка, полости рта, половых органов;
· знать режим дня ребенка грудного возраста;
· адекватно оценить состояние ребенка;
· выбирать средства по уходу за кожей;
· осуществлять правильный выбор памперсов;
· своевременно выявлять возможные проблемы ребенка
При прохождении ДП ПК «Правила ухода за кожей и слизистыми оболочками новорожденных детей в практике среднего медицинского работника»  отрабатывается и 
совершенствуются следующая трудовая функция:
· Проведение профилактических мероприятий по охране здоровья материнства и детства;
трудовое действие:
· Динамическое медицинское наблюдение и уход за новорождённым;
необходимые умения:
· Проводить первичный патронаж новорождённых;
· Осуществлять первичный туалет и медицинский уход за новорождёнными в отделениях родовспоможения;
необходимые знания: 
· [bookmark: _GoBack]Отраслевых стандартов манипуляций и процедур ухода за новорождёнными детьми.
ДПП ПК рассчитана на 18 часов (очная форма), из них 10 часов в виде семинарско - практических занятий, 6 часов симуляционный тренинг «Технология приготовления блюд прикорма», 2 часа – итоговая аттестация. 
Форма обучения: очная; с режимом занятий: с отрывом от работы, с частичным отрывом от работы, без отрыва от работы. 
Итоговая аттестация проводится в виде тест-контроля и демонстрации практических навыков. По окончанию программы и успешной сдачи итоговой аттестации выдается удостоверение образовательной организации государственного образца. 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДПП ПК
ПРАВИЛА УХОДА ЗА КОЖЕЙ И СЛИЗИСТЫМИ ОБОЛОЧКАМИ НОВОРОЖДЕННЫХ ДЕТЕЙ В ПРАКТИКЕ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА
	

№
	

Наименование модулей и тем
	Количество
аудиторных часов
	
Всего часов

	
	
	Семинарско-практические занятия
	Симуляционный тренинг
	

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Нормативная документация. Общие принципы и правила ухода за грудными детьми
	6
	
	6

	2.
	Частные аспекты организации ухода за грудными детьми Общие методики обучения родителей
	4
	
	4

	3.
	Тренинг «Техника проведения гигиенических процедур новорожденного».
	
	6
	6

	Итоговая аттестация (сдача зачетной манипуляции и итоговое тестирование)
	2
	2

	Итого
	18
	18
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